SKG ROSSDORF

LT

TURNEN UND LEICHTATHLETIK

SKG RoBdorf — Abt. TUL  Schulgasse 27 * 64380 RoB3dorf

Gesundheitssport

Abmeldun
Ich mochte von dem(den) besonderen Angebot(en) der Abteilung Turnen und Leichtathletik (TUL) in der SKG
Rofidorf im Bereich ,,Gesundheitssport* folgendes(folgende) Angebot(e) nicht mehr nutzen und melde mich
hiermit von folgender(folgenden) Gruppe(n)/Wochentag(e) ab:

Im nachfolgenden Text Zutreffendes bitte ankreuzen.

Rund und Gesund: L] Montag

VitalAktiv: L] Montag (Start des Angebotes am 18.08.2025)
Fit — aber richtig: L] Dienstag

Beckenboden-Gymnastik: L] Mittwoch (Start des Angebotes am 17.09.2025)
Herz-Plus: L] Mittwoch

Angebote im Bereich Riickengymnastik / Riickenschule

Riicken aktiv 18:00 — 19:00 Uhr: L] Dienstag

Riicken aktiv 19:15 — 20:15 Uhr: L] Dienstag

Riicken aktiv—Power 20:30 — 21:30 Uhr: L] Dienstag

Riickenfitness 18:00 — 19:00 Uhr: L] Mittwoch

Riickenfitness 19:15 — 20:15 Uhr: L] Mittwoch

Mobility Training: L] Freitag

Wirbelsiulengymnastik bei Angelika Schwalm: L] Dienstag [] Mittwoch [ Donnerstag

Die Abmeldung gilt nur fiir das(die) angegebene(n) Angebot(e), Wochentag(e)/Gruppe(n). Sollte ich fiir
weitere Angebote, Wochentage/Gruppen aus dem Bereich ,,Gesundheitssport* angemeldet sein, bleibt diese
Anmeldung bestehen.

Mir ist bekannt, dass der Zusatzbeitrag fiir Gesundheitssport eine Ergénzung zum bestehenden SKG-
Mitgliedsbeitrag ist.

Eine Abmeldung aus dem Gesundheitssport-Angebot der Abteilung TUL ist nur schriftlich, spétestens sechs
Wochen vor der nichsten Falligkeit moglich.

Eine Riickerstattung des Zusatzbeitrages wegen Nichtteilnahme erfolgt nicht.

Im nachfolgenden Text Zutreffendes bitte ankreuzen.

O die Mitgliedschaft in der SKG Rof3dorf soll bestehen bleiben.

1 die als Doppel-Mitgliedschaft* in der Abt. TUL gefiihrte Mitgliedschaft soll bestehen bleiben.

[ die Mitgliedschaft in der SKG RoBdorf soll gleichzeitig gekiindigt werden.

O die als Doppel-Mitgliedschaft* in der Abt. TUL gefiihrte Mitgliedschaft soll gekiindigt werden und

nur die Mitgliedschaft in der Abt. soll beitragspflichtig weitergefiihrt
werden.
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*Eine Doppel-Mitgliedschaft liegt vor, wenn das Mitglied in mehreren SKG-Abteilungen als Mitglied gemeldet ist. Eine der
Abteilungen erhélt den SKG-Mitgliedsbeitrag, in den anderen Abteilungen wird das Mitglied beitragsfrei gefiihrt. Der Zusatzbeitrag
ist unabhéngig vom SKG-Mitgliedsbeitrag.



